Unwissenschaftlich und gefahrlich

Bucher uber Naturheilkunde bewegen sich oft in einer Grauzone zwischen
Enthusiasmus und Evidenz. "Die Kraft der Biene" von Dr. Thomas Gloger verlasst diese
Grauzone - leider in die falsche Richtung.

Die Liste, woflir Bienenprodukte laut Gloger helfen sollen, ist lang: gegen Depressionen,
fur mehr Muskelwachstum, fir mehr Stabilitat in der Hose, und wie jedes gute
Allheilmittel kbnnen sie natlrlich auch HIV und Krebs heilen.

Der Autor Dr. Thomas Gloger hat ein bemerkenswertes Geschaftsmodell: Er schreibt ein
Buch, das Bienenprodukte gegen nahezu jede bekannte Krankheit empfiehlt und
verkauft die empfohlenen Produkte anschlieBend in seinem eigenen Online-Shop. Ein
Schelm, wer Boses dabei denkt.

Der wissenschaftliche Anspruch des Werkes erschopft sich leider weitgehend im
Doktortitel auf dem Cover — der Ubrigens aus der Chemie stammt, nicht aus Medizin,
Pharmakologie oder einem verwandten Fach. Studien werden unvollstandig
wiedergegeben, Wirkaussagen oft ohne jede Quellenangabe aufgestellt.

Es hort allerdings nicht bei medizinisch fragwurdigen Heilungsversprechen auf, das
Buch kann flr medizinisch ungeschulte Leser wirklich gefahrlich werden:
Beispielsweise, wenn schwangeren Frauen alkoholische Tinkturen empfohlen werden.

Zum Schluss mein absoluter Favorit: Bienenstichtherapie gegen Genitalherpes. Mehr
muss man nicht sagen.



